
نوعسي نخدم 500 ـل لوألا رايخلا :10 نيتوكين ترزد

2024 ماع يف عالقإلل

: ةلصفم ةمدقم

؟″10 نيتوكين ترزد“ وه ام

؟2024 يف لثمألا رايخلا وه ”10 نيتوكين ترزد“ اذامل

؟عالقإلا ىلع نينخدملا ”10 نيتوكين ترزد“ دعاسي فيك

”10 نيتوكين ترزد“ مادختسا ءدبل تاوطخ

ةمتاخلا

ىلع نيمدختسملا دعاست دق يتلاو ،″10 نيتوكين ترزد“ لوح ةلوادتملا ةبوجألاو ةلئسألا نم ةعومجم كيلإ

:ةيلاعفب نيخدتلا نع عالقإلل همادختسا ةيفيكو لضفأ لكشب جتنملا مهف

وحن نينخدملا نم ديدعلا ةلحر يف ةقراف ةمالعك 2024 ماع زربي ،ةيهافرلاو ةحصلا ةيمهأب هيعو دادزي ملاع يف

اًضيأ وه لب ،ةيصخشلا ةحصلا نيسحت وحن ةوطخ طقف سيل ةداعلا هذه نع عالقإلا .نيخدتلا نم ةيلاخ ةايح

”10 نيتوكين ترزد“ جتنم يتأي ،قايسلا اذه يف .ةيلوؤسمو ةمادتسا رثكأ ةايح طمنب مازتلالا نع ريبعت

يحصو ركتبم ليدبك هسفن اًمدقم ،نيخدتلا نع عالقإلل نوعسي نخدم 500 نم رثكأل لوألا رايخلاك

.ةيديلقتلا رئاجسلل

ةبرجت نيمدختسملل رفوي ،ةطسبملا همادختسا ةقيرطو ةديرفلا هتبيكرتب ،”10 نيتوكين ترزد“

تاساردلاو ثحبلا نم تاونس دعب هريوطت مت يذلا ،جتنملا اذه .نيخدتلاب ةطبترملا رارضألا نود ةيضرم

.ةديج ةحص ىلع ظافحلا يف ةبغرلاو نيتوكينلا ىلإ ةجاحلا نيب نزاوت قيقحتب دعي ،ةيملعلا

يلاثملا رايتخالا ربتعي اذاملو ،”10 نيتوكين ترزد“ ةيهام فشكتسنس ،ةيلاتلا تارقفلا ربع

.ةنكمم ةدئاف ىصقأ قيقحتل ةيلاعفب همادختسا ةيفيك ىلإ ةفاضإلاب ،2024 ماع يف نينخدملل
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ترزد“ لضفب لضفألل مهتايح رييغت وحن ةمهم ةوطخ اوذختا نيذلا نينخدملا براجت يف اًضيأ صوغنس

نع عالقإلاب ةطبترملا تايدحتلا ىلع بلغتلل دارفألا معد يف لاعفلا هرود ىلع دكؤي امم ،”10 نيتوكين

.نيخدتلا

؟″10 نيتوكين ترزد“ وه ام 
نع يلختلل نوعسي نمل اًركتبم ًالح اًمدقم ،نيخدتلا لئادب ملاع يف ةروث لثمي ”10 نيتوكين ترزد“

تاجايتحا ةيبلتل ةيانعب ممُص يذلا ،جتنملا اذه .ةراض قرطب نيتوكينلاو ةيديلقتلا رئاجسلا

ىلإ ةجاحلا نود نيتوكينلا نم ةنسحُم تاعرج رفوي ،نيخدتلا نع عالقإلا يف نيبغارلا صاخشألاو نينخدملا

.نيخدتلاب ةطبترملا ةيحصلا رطاخملا نم ريبك لكشب للقي امم ،غبتلا قرح

هنيوكتو جتنملا نع لصفم حرش



.ةيحصو ةيضرم ةبرجت ريفوت نامضل ةقئاف ةيانعب اهرايتخا مت تانوكم نم نوكتي ”10 نيتوكين ترزد“

يف مكحتلا ىلع نيمدختسملا دعاسي امم ،ةنزاوتم ةقيرطب نيتوكينلا قالطإب حمست هتبيكرت

.تقولا رورمب نيتوكينلا ىلع مهدامتعا ليلقتو نيخدتلا يف ةديدشلا مهتبغر

نيخدتلل ليدبك ”10 نيتوكين ترزد“ مادختسال ةيحصلا دئاوفلا

زربأ .يديلقتلا نيخدتلاب ًةنراقم ةيحصلا دئاوفلا نم ةعساو ةعومجم عم يتأي ”10 نيتوكين ترزد“ مادختسا

امم ،غبتلا ناخد يف دوجوملا نارطقلاو ةراضلا ةيئايميكلا داوملل ضرعتلا ليلقت لمشت دئاوفلا هذه

ىلع دعاسي امك .يسفنتلا زاهجلا لكاشمو ناطرسلاو بلقلا ضارمأب ةباصإلا رطاخم ضفخ يف مهاسي

.نيمدختسملل ةماعلا ةحصلاو ةيندبلا ةقايللا زيزعت لالخ نم ةيمويلا ةايحلا ةيعون نيسحت

؟2024 يف لثمألا رايخلا وه ”10 نيتوكين ترزد“ اذامل
ةصرف نيمدختسملل جتنملا اذه رفوي ثيح ،نيخدتلا لئادب لاجم يف ةروث دعي ”10 نيتوكين ترزد“

.يديلقتلا نيخدتلاب ةطبترملا ةيحصلا رطاخملل ضرعتلا ىلإ ةجاحلا نود نيتوكينلاب عتمتلل

.هتاذ تقولا يف ةنمآو ةيضرم ةبرجت ريفوت نامضل ةيانعب اهرايتخا مت تانوكم نم جتنملا اذه نوكتي

”10 نيتوكين ترزد“ نيوكت

ةبرجت يكاحتل اهميمصت مت ةراض ريغ ىرخأ داومو نيتوكينلا نم جيزم ىلع يوتحي ”10 نيتوكين ترزد“

يف يطاخملا ءاشغلا ربع نيتوكينلا صاصتماب حمست ةبيكرتلا هذه .ةداتعملا رارضألا نود نيخدتلا

.اًيجيردت غبتلا كالهتسا نم ليلقتلا ىلع نينخدملا دعاسيو نيخدتلل ةجاحلا للقي امم ،مفلا

ةيحصلا دئاوفلا

ةباصإلا رطاخم ليلقت اهنم ،ةديدع ةيحص دئاوف لمحي نيخدتلل ليدبك ”10 نيتوكين ترزد“ مادختسا

.يديلقتلا نيخدتلاب ةطبترملا يسفنتلا زاهجلا لكاشمو ،ناطرسلا ،ةيومدلا ةيعوألاو بلقلا ضارمأب

دامرلاو ناخدلا ىلع ءاضقلا لالخ نم ،نخدملاب ةطيحملا ةئيبلا ةفاظن ىلع ظافحلا يف دعاسي هنأ امك

.غبتلا قرح نع جتانلا
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ةقيرط ريفوت عم نيتوكينلا كالهتسا يف مهتبغر مرتحي اًرايخ نينخدملل مدقي ”10 نيتوكين ترزد“

ةيلوؤسملاو ةيصخشلا تابغرلا نيب نزاوتلا قيقحت وحن ةمهم ةوطخ لثمي راكتبالا اذه .ةحصو اًنامأ رثكأ

.ةماعلا ةحصلا هاجت

مهتلحر يف نينخدملل ةدعاسم ةادأك زربي ”10 نيتوكين ترزد“ ،ةحصلاو ةايحلا ةدوج نيسحت وحن يعسلا يف

.نامألاو ةيلاعفلا نيب عمجي ًاليدب اًرفوم ،نيخدتلا نع عالقإلا وحن

؟عالقإلا ىلع نينخدملا ”10 نيتوكين ترزد“ دعاسي فيك 

”10 نيتوكين ترزد“ اهب لمعي يتلا ةيلآلا

نيمدختسملا دعاسي امم ،ةطبضنمو ةنزاوتم ةقيرطب نيتوكينلا ميدقت ىلع دمتعي ”10 نيتوكين ترزد“

باحسنالا ضارعأ نم للقت ةيلآلا هذه .نيخدتلا ىلإ ةجاحلا نود نيتوكينلاب مهتبغر يف مكحتلا ىلع

.ةيلاعفو ةسالس رثكأ عالقإلا ةيلمع لعجي امم ،يجيردت لكشب

ةيلاعفب ”10 نيتوكين ترزد“ مادختسال تاداشرإو حئاصن

:لثم ،حئاصنلاو تاداشرإلا ضعب عابتا مهملا نم ،″10 نيتوكين ترزد“ نم ىوصقلا ةدافتسالا نامضل

.ةجاحلا بسح اهليدعتو ةضفخنم ةعرجب ءدبلا

.يكولسلاو يسفنلا معدلا لمشت نيخدتلا نع عالقإلل ةلماش ةطخ نم ءزجك ”10 نيتوكين ترزد“ مادختسا

.اًيجيردت نيتوكينلا ىلع دامتعالا ليلقتل ددحم ينمز لودجب مازتلالا

ةبحاصملا تايدحتلا ىلع بلغتلا يف مهصرف ةدايز نينخدملل نكمي ،تاداشرإلا هذه عابتا لالخ نم

.ةحص رثكأ ةايح وحن مهفادهأ قيقحتو نيخدتلا نع عالقإلل

ةلمتحملا لولحلاو تايدحتلا

ةيلمع لالخ تايدحت نيمدختسملا ضعب هجاوي دق ،″10 نيتوكين ترزد“ اهمدقي يتلا دئاوفلا نم مغرلا ىلع

نم ةدعاسملا بلط لثم ،ةنكمملا لولحلا فاشكتساو تايدحتلا هذه ىلع فرعتلا مهملا نم .عالقإلا

.ةدناسملاو عيجشتلا مدقت معد تاعومجم ىلإ مامضنالا وأ نيخدتلا نع عالقإلا يف نيصتخم



يئاهنلا حاجنلا نكلو ،نيخدتلا نع عالقإلا ةلحر يف ةيوق ةدعاسم ةادأ نينخدملل مدقي ”10 نيتوكين ترزد“

تلا نم ةيلاخ ةايح وحن رييغتلا يف ةقداصلا ةبغرلاو مازتلالا ىلع دمتعي

”10 نيتوكين ترزد“ مادختسا ءدبل تاوطخ 
حئاصنلاو ةماعلا تاهيجوتلا ةاعارم عم ،″10 نيتوكين ترزد“ مادختسا ءدبل اهب ىصوملا تاوطخلا يف أدبنل

:نيخدتلل يحصلا ليدبلا اذه نم ةدافتسا ىصقأ قيقحتل ةماهلا

جتنملاب فيرعتلا

عالقإلا وأ نيتوكينلا كالهتسا نم ليلقتلا ىلع نينخدملا ةدعاسمل ممصم جتنم وه 10 نيتوكين ترزد

ةراضلا داوملل ضرعتلا ىلإ ةجاحلا نود نيتوكينلا نم ةددحم ةعرج رفوي .ةيحص ةقيرطب نيخدتلا نع

.ةيديلقتلا رئاجسلا يف ةدوجوملا

مادختسالا ءدبل تاوطخ



،همادختسا ةقيرط ،هدئاوف لوح لماش ثحبب مايقلا مهملا نم ،جتنملا مادختسا ءدب لبق :ثحبلاو ةيعوتلا

.نيخدتلا نع عالقإلل ةيصخشلا كتاجايتحا يبلي هنأ نم دكأتلاو

عقاوملا وأ ةدمتعملا تايلديصلا نم ”10 نيتوكين ترزد“ ءارش نم دكأت :ةقوثوم رداصم نم جتنملا ءارش

.لاعفو يلصأ جتنم ىلع لوصحلا نامضل ةيمسرلا ةينورتكلإلا

مهفل جتنملا عم ةقفرملا تاميلعتلا عيمج أرقا ،مادختسالا يف ءدبلا لبق :ةيانعب تاميلعتلا ةءارق

.نمآو حيحص لكشب همادختسا ةيفيك

مييقتل ةحاتم ةعرج لقأب أدبا ،ليدب نيتوكين مادختسا ىلع اًديدج تنك اذإ :ةضفخنم ةعرجب ءدبلا

.جتنملا عم كمسج لعافت ةيفيك

اًيجيردت ةعرجلا ليدعتب مقو جتنملل كتباجتسا بقار :ةجاحلا بسح ةعرجلا ليدعتو مدقتلا عبتت

.نيخدتلا نع عالقإلا يف كفادهأو كتاجايتحا ىلع ًءانب

ديفملا نم اذل ،اًيدحت نوكي نأ نكمي نيخدتلا نع عالقإلا :يعمتجملاو يسفنلا معدلا نم ةدافتسالا

.عالقإلل نوعسي نيذلا نينخدملل معدلا تاعومجم وأ ،ةلئاعلا ،ءاقدصألا نم معد نع ثحبلا

اهيلع بلغتلا ةيفيكو ةلمتحملا تايدحتلا

يتلا بابسألاب كسفن ريكذت مهملا نم ،تالاحلا هذه يف .نيخدتلل ةدوعلا يف ةيوق ةبغر هجاوت دق

نيتوكين ترزد“ مادختسال ةيحصلا دئاوفلاو نيخدتلا نع عالقإلل كتعفد

ةمتاخلا 
”10 نيتوكين ترزد“ زربي ،نيخدتلل اًنامأ رثكأ لئادب نع ثحبلاو ةحصلا ةيمهأب يعولا ديازت لظ يف

،ةنمآو ةيحص ةقيرطب نيتوكينلا ريفوت لالخ نم .ةداعلا هذه كرتل نوعسي نيذلا نينخدملل يلاثم رايخك

.ناخدلا رارضأ نم ةيلاخ ةايح وحن مهدوقيو غبتلا يطاعت نم ليلقتلا ىلع نيمدختسملا جتنملا اذه دعاسي

يف حاجنلا صرف نم ديزي نأ نكمي ،يعامتجالاو يسفنلا معدلا بناجب ،″10 نيتوكين ترزد“ ىلع دامتعالا

اولظيو اهب ىصوملا تاداشرإلا اوعبتي نأ بجي راسملا اذه نوراتخي نيذلا نونخدملا .نيخدتلا نع عالقإلا

.جئاتنلا لضفأ قيقحتل مهفادهأب نيمزتلم



،معدلا ،ةيعوتلا لمشت نيخدتلا نع عالقإلل ةلماش ةطخ نم ءزج وه لب ،جتنم درجم سيل ”10 نيتوكين ترزد“

قيقحت وحن ةلاعف تاوطخ ذاختا 2024 ماع يف نينخدملل نكمي ،تاوطخلا هذه عابتاب .يكولسلا ليدعتلاو

.ةيهافرو ةحص رثكأ ةايح

”10 نيتوكين ترزد“ رابتعا ىلع 2024 ماع يف ةيحصو ةديدج ةيادب نع نوثحبي نيذلا نينخدملا عيمج عجشن

هفده قيقحت صخش لكل نكمي ،بسانملا معدلاو مازتلالاب .نيخدتلا نع عالقإلا ةلحر يف لوألا مهرايخك

.لضفأ ةايح ةدوجب عتمتلاو نيخدتلا نع فقوتلا يف

،″10 نيتوكين ترزد“ لوح ةلوادتملا ةبوجألاو ةلئسألا نم ةعومجم كيلإ

لضفأ لكشب جتنملا مهف ىلع نيمدختسملا دعاست دق يتلاو

:ةيلاعفب نيخدتلا نع عالقإلل همادختسا ةيفيكو

؟″10 نيتوكين ترزد“ وه ام .1

ةجاحلا نود نيتوكينلا نم ةموكحم ةعرج نيمدختسملل رفوي نيخدتلل ليدب جتنم وه ”10 نيتوكين ترزد“

ةدعاسم ىلإ فدهي .ةيديلقتلا رئاجسلا يف ةدوجوملا ةراضلا داوملل ضرعتلا وأ ناخدلا قاشنتسال

.ةحصو اًنامأ رثكأ ةقيرطب نيخدتلا نع عالقإلا ىلع نينخدملا

؟″10 نيتوكين ترزد“ لمعي فيك .2

دعاسي اذه .نيخدتلل ةجاحلا نود مسجلا ىلإ ةرشابم نيتوكينلا ريفوت قيرط نع ”10 نيتوكين ترزد“ لمعي

نيخدتلا نع عالقإلا ةيلمع لعجي امم ،باحسنالا ضارعأو نيتوكينلا يف ةديدشلا ةبغرلا ليلقت يف

.لهسأ

؟مادختسالل نمآ ”10 نيتوكين ترزد“ له .3

ىلع بجي ،كلذ عمو .يديلقتلا نيخدتلا نم اًنامأ رثكأ ًاليدب نوكيل ممصم ”10 نيتوكين ترزد“ ،معن

.لاعفو نمآ لكشب همادختسا نامضل اهب ىصوملا تاعرجلاو تاميلعتلا عابتا نيمدختسملا



؟″10 نيتوكين ترزد“ مادختسا هنكمي نم .4

ريغل اًبسانم سيل .نيخدتلا نع عالقإلا يف نوبغري نيذلا نيغلابلا نينخدملل هجوم ”10 نيتوكين ترزد“

ةياعرلا مدقم عم رواشتلاب حصنُي .ةنيعم ةيحص تالاح نم نوناعي نيذلا صاخشألا وأ ،لماوحلا ،نينخدملا

.مادختسالا ءدب لبق ةيحصلا

؟″10 نيتوكين ترزد“ مادختساب ءدبلا يننكمي فيك .5

تاميلعتلا عيمج ةءارقو قوثوم ردصم نم جتنملا ءارشب حصنُي ،″10 نيتوكين ترزد“ مادختساب ءدبلل

دحلا زواجت مدع ةاعارم عم ،كتاجايتحال اًقفو اهليدعتب مقو اهب ىصوملا ةعرجلاب أدبا .ةيانعب ةقفرملا

.ةيمويلا ةعرجلل ىصقألا


